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Bewegung ist eine der wichtigsten Grundbedlirfnisse unserer Pferde.

Die Beweglichkeit aller Gelenke ist daher fiir jedes Pferd sehr bedeutend
fir die Gesundheit und Leistungsfahigkeit. Das gilt sowohl flr das
Rennpferd, wie auch fir ein Freizeitpferd.

Hierbei hat insbesondere die Beweglichkeit der Wirbelsaule nicht nur
Auswirkungen auf die Biomechanik und den Bewegungsapparat, sondern
auch auf das Nervensystem.

Dieses steuert nahezu alle Kérperfunktionen Uber Nervenstrange und
Verschaltungen im Bereich der Wirbelsdaule. Daher fihren Bewegungs-
einschrankungen der Gelenke, insbesondere in der Wirbelsaule, zu einem
gestorten Informationsfluss und damit zu veranderten Ablaufen im Koérper.
Bewegungseinschrankungen (Blockaden/Subluxationen) kdnnen bei allen
Pferden auftreten und unterschiedliche Ursachen haben, wie Unfalle,
falsche Kdérperhaltung und Bewegung des Pferdes, Muskelverspannungen,
trainingsbedingte Belastungen.

Die Chiropraktik ist eine integrative Behandlungsmethode mit dem Ziel,
die normale Beweglichkeit der Gelenke — besonders an der Wirbelsaule —
wiederherzustellen, um die Gesundheit und Leistungsfahigkeit ihres
Pferdes zu erhalten und zu optimieren. Gearbeitet wird hierbei nur mit den
Handen. Die eingeschrankten Gelenke werden durch gezielte Impulse
(Thrusts) geldst und entspannt, wodurch die normale Bewegungsfahigkeit
wieder hergestellt wird. Diese Behandlungstechnik bietet somit eine gute
Erganzung zur traditionellen Veterinarmedizin.

Was konnen Anzeichen solcher Blockaden sein?

. Anlehnungsprobleme

o Veranderter Bewegungsablauf (fehlender Vorwartsdrang, Taktfehler,
veranderter Sprungablauf)

. Empfindlichkeit (beim Putzen oder Satteln)
o Probleme in Biegung und Stellung

. Wiederkehrende Erkrankungen (Kolik, Lungenprobleme,
Lahmbheiten)



Wann wird eine Chiropraktische Untersuchung empfohlen?
e bei jungen Pferden vor Beginn der Ausbildung
e Dbei Rittigkeitsproblemen
e nach Unfallen, Stirzen

e nach Operationen, Ruhepausen, (Wiederherstellung der normalen
Bewegungsablaufe, Unterstlitzung der Regeneration)

e RegelmaBige Kontrolle bei hoher Belastung oder bekannten
Problemen

e Zur Verbesserung und zum Erhalt der Gesundheit und
Leistungsfahigkeit jeden Pferdes.

Die Belastungen der Reit— und Sportpferde kann dhnlich wie beim
arbeitenden Mensch schnell zu Verspannungen und Blockaden flhren,
daher ist eine regelmaBige Untersuchung und Behandlung dieser Pferde
sinnvoll um eine optimale Leistungsfahigkeit bei geringem Verschlei3 zu
ermaglichen.

Die Untersuchung und Behandlung

Untersucht wird bei unserer Methode immer das gesamte Pferd. Es wird
in Bewegung betrachtet, um gestdérte Bewegungsablaufe zu erkennen und
anschlieBend alle Gelenke auf ihre Beweglichkeit gepruft und direkt
durch gezielte Impulse justiert und so die normale Mobilitat
wiederhergestellt.

Die Behandlung wird ausschlieBlich von unserem Tierarzt Thomas Stdckl
durchgeflihrt, der eine zusatzliche Ausbildung an der ,International
Academy of Veterinary Chiropractic" (IAVC) absolviert hat.
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